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DIVIETO DI USO DEGLI SMARTPHONE A SCUOLA DA PARTE DEGLI
STUDENTI E UTILIZZO DISPOSITIVI DIGITALI INAMBITO SCOLASTICO

A tutti gli studenti e alle famiglie
Per conoscenza

A tutti i docenti di Cantu e Lomazzo
Al personale ATA

OGGETTO: DIVIETO DI USO DEGLI SMARTPHONE A SCUOLA DA PARTE DEGLI
STUDENTI E UTILIZZO DISPOSITIVI DIGITALI INAMBITO SCOLASTICO

Con provvedimento Ministeriale prot. n. 3392 del 16/06/2025, gia noto, il Ministero dell’ Istruzione e del
Merito ha stabilito che, a partire dal 1° settembre 2025, in tutte le scuole secondarie di secondo grado e
stato VIETATO I’ utilizzo del telefono cellulare durantelo svolgimento di qualsias attivita didattica e
piu in generalein orario scolastico da parte degli studenti.

Questa decisione nasce da preoccupazioni educative e sanitarie documentate. Gli studi condotti da
OCSE, OM S el stituto Superiore di Sanita hanno messo in evidenza che I’ uso eccessivo dello smartphone
da parte degli adolescenti:

riduce la capacita di concentrazione e di apprendimento; incide negativamente sui risultati scolastici;
aumentai rischi di ansia, insonnia, isolamento sociale e comportamenti di dipendenza. L a collaborazione
dellefamiglie & pertanto indispensabile per: contribuire afar comprendere ai propri figli le ragioni
educative di questa norma, sensibilizzandoli sull’importanza di non utilizzareil cellulare a scuola.

Per qualunque esigenza urgente € come sempre possibile contattare la scuola o, se necessario, sarala scuola
stessa a contattare i genitori/ tutori;

non effettuar e chiamate o inviare messaggi ai propri figli durante |’ orario scolastico; ¢ sostenere con
convinzione I’ azione educativa della scuola; condividere I’ obiettivo comune di costruire un ambiente di
apprendimento piu efficace, sereno esicuro.

Si evidenzia pero che lafunzione della scuola non e di conservare dispositivi personali, peraltro spesso di
elevato valore economico. Pertanto, questo I stituto raccomanda agli studenti di avere curadei propri
dispositivi e non si assumer a nessuna responsabilitain caso di smarrimento, furto o danneggiamento
degli smartphone personali o di altri dispositivi per qualungue ragione portati all’interno delle pertinenze
scolastiche. Sara comungue svolta, come sempre, un’ attivita di sensibilizzazione sul tema del rispetto dei
beni propri e atrui.

Gli smartphone devono esser e sempretenuti spenti durantel’intero orario scolastico e depositati nel
propri zaini/ borsoni, mai sul banco, nétrale mani.



| docenti hanno lafacolta, qualoralo ritengano opportuno, di far depositare gli stessi dispositivi, spenti, in un
apposito contenitore predisposto in aula. In questo caso i dispositivi verranno ripresi dagli studenti stessi al
termine dellalezione o a cambio di aulanel caso siaprevisto o spostamento in un’ altra.

L’ utilizzo dello smartphone non e consentito nemmeno durante gli eventuali spostamenti all’interno
della scuola o duranteI’intervallo.

Lanotaministeriale precisa chel’ uso del telefono cellulare sara sempre ammesso nei casi in cui 10 stesso sia
previsto specificatamente dal Piano educativo individualizzato o dal Piano didattico personalizzato come
supporto rispettivamente agli alunni con disabilita o con disturbi specifici di apprendimento.

| docenti e il personale scolastico sono pregati di utilizzare |0 smartphone per necessita strettamente
didattiche o per eventuali urgenze.

PRECISAZIONI USO ALTRI STRUMENTI DIGITALI
Uso di tablet e laptop, consentiti dalla medesima nota seriferiti ad attivita strettamente didattiche.

Negli ultimi anni, I’'impiego dei dispositivi digitali & divenuto parte integrante della quotidianita scolasticae
personale: la scuola vuole prendersene carico.

Tuttavia, I’ utilizzo eccessivo o inappropriato di tali strumenti pud compromettere la qualita
dell’ apprendimento, la concentrazione e il benessere psicofisico degli studenti.

Allalucedi tali considerazioni, S ritiene opportuno promuover e un uso consapevole e mirato dei
dispositivi digitali a scuola, a vantaggio di una didattica equilibrata e attenta allo sviluppo di competenze
cognitive profonde.

Si invitano pertanto docenti e studenti a
— Utilizzaretablet e laptop per attivita strutturate e calibrate rispetto alla disciplinae a contesto classe.

—Favorirel’utilizzo dei libri cartacel acquistati dalle famiglie, siain aulache nello studio individuale,
per consolidare I’ attenzione e la memorizzazione dei contenuti. — Incor aggiar e la presa di appunti a mano
(secondo le modalita pit opportune e nel rispetto della personalizzazione dell’ apprendimento), pratica che
stimolalarielaborazione criticae personale delleinformazioni, rafforzando la comprensione e lamemoria a
lungo termine. — Vietare |’ utilizzo che provochi distrazioni legate all’uso improprio dei dispositivi (chat,
socia network, giochi, musica, ecc.) durante I’ intero orario scolastico.

Restainteso che I’ utilizzo di tali strumenti e consentito agli studenti con BES, qualora previsto nella
diagnosi e indicato in maniera specificanel Piano Personalizzato.

Ovviamente anche gli studenti con BES, qualora questo non infici sullaqualita dell’ apprendimento, sono
invitati anon utilizzare il tablet/pc in maniera esclusiva, ma solo se effettivamente necessario e secondo
guanto previsto dal Piano didattico, che puo prevedere, tra |’ altro, misure in evoluzione.

| dispositivi digitali forniti dalla scuola possono esser e utilizzati su indicazione e supervisione del
docente.

L’ eventuale utilizzo dei dispositivi (tablet e pc) personali deve essere espressamente richiesto dallo studente
al singolo docente e autorizzato; in questo caso agli studenti non € consentito |’ accesso allalineainternet
della scuola ad eccezione di specifica autorizzazione del docente.
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| dispositivi personali, qualora concessi in particolari occasioni e utilizzati, non devono contenere
applicazioni non idonee all’ utilizzo scolastico (es. chat, social network, giochi, musica, ecc.), mentre sono
consentite applicazioni offline (es. libri digitali, librerie, ecc.).

Si confida nella collaborazione di tutti per creare un ambiente scolastico piu attento, sereno e favorevole alo
studio.

Il Dirigente Scolastico

Anna Proserpio
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