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PROPOSTA CORSO LABORATORIO TEATRALE – CANTU’ 

Agli studenti e alle loro famiglie 

Per conoscenza ai docenti  

Cantù 

Oggetto: PROPOSTA CORSO LABORATORIO TEATRALE – CANTU’ 

Laboratorio Teatrale Creare è sapersi raccontare 

Giunto alla sua decima edizione, il laboratorio teatrale riparte anche quest’anno sperando di coinvolgere un
gruppo motivato di studenti. 

L’esperienza extracurricolare è aperta a tutti gli alunni del Liceo artistico e di Scienze umane e vuole
essere  innanzitutto uno spazio di creatività e di libertà espressiva.  

Il laboratorio si articolerà indicativamente in tre fasi:  

un primo momento di conoscenza, nel quale, attraverso giochi teatrali, i partecipanti prenderanno  confidenza
con il proprio corpo, con la propria voce e con i compagni, imparando le basi della didattica  teatrale;   una
fase di approccio al tema, che accompagnerà i partecipanti alla conoscenza dell’artista dal quale si  trarrà
spunto, e preparerà alla creazione del materiale drammaturgico destinato allo spettacolo finale;  • infine, un
terzo momento di lavoro per la vera e propria messa in scena, nel quale si darà forma allo  spettacolo finale e
lo si proverà per portarlo sul palcoscenico del Teatro comunale San Teodoro.  
Fonte di ispirazione negli anni passati sono stati artisti come Bruno Munari, Jackson Pollock, Lucio Fontana, 
Artemisia Gentileschi, Fausto Melotti (in occasione del 140° anniversario della fondazione del nostro
istituto) e Tina  Modotti. Dallo scorso anno il laboratorio si è arricchito dell’esperienza del teatro di figura e
pertanto i partecipanti  riceveranno una prima formazione anche sull’uso di burattini, pupazzi e ombre.  

Il laboratorio da sempre si avvale della collaborazione dei docenti e degli studenti del corso di scenografia
del liceo. 

Vale anche come attività di orientamento formativo (obbligatoria a partire dall’anno scolastico 2023/2024),
in  quanto offrirà agli studenti qualche strumento ulteriore per elaborare in modo consapevole il loro progetto
di vita  e professionale. 

L’attività si svolgerà il giovedì dalle 14.30 alle 16.30 a Cantù presso la sede del liceo Melotti (con possibilità
di  qualche lezione presso il Teatro comunale San Teodoro) a partire dal mese di dicembre 2025 fino a
maggio 2026,  sulla base del seguente calendario:

Date degli incontri: 11/12, 18/12, 8/01, 15/01, 22/01, 29/01, 5/02, 12/02, 19/02, 26/02, 5/03, 12/03,  19/03,
26/03, 9/04, 16/04, 23/04, 30/04, 7/05 + data spettacolo 



Il laboratorio verrà avviato con un numero minimo di 15 partecipanti; il corso è totalmente gratuito
per gli  studenti. 

Per iscriversi occorre compilare il modulo cartaceo sulla postazione in ingresso dei collaboratori scolastici
entro e  non oltre martedì 9 dicembre 2025. 

Nella mattinata di mercoledì 3 dicembre la regista Letizia Torelli effettuerà un breve giro di presentazione 
dell’attività nelle classi del biennio (le classi del triennio conoscono già il progetto) della sede di Cantù e sarà
a  disposizione per rispondere alle curiosità degli studenti.  

Grazie per la collaborazione 

Il Dirigente Scolastico 

Arch. Anna Proserpio
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